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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Современный уровень развития производства, техники, строительства немыслимы без 

художественного проектирования, обеспечивающего не только технологичность, прочность 
конструкций, но и эстетический вид изделий, предметов, построек, малых архитектурных 
форм. Все это дизайн.  

Дизайн – это особая сфера искусства, которая проектирует, создает, усовершенствует 
предметное окружение человека «от иголки до самолета», улучшает качество жизни. Дизайн 
сегодня стал одним из символов современной цивилизации. Профессия дизайнера очень 
интересная и перспективная именно потому, что область ее применения также безгранична, 
как и предметная среда.  

Важно изучить теоретические основы визуального дизайна и практические приемы 
работы с цветом, композицией различного уровня сложности. Результаты, полученные на 
этом курсе, понадобятся специалистам в различных сферах дизайна, в области современных 
технологий и приемах компьютерной графики. Овладение программой данного курса 
позволяет работать в сфере коммерческого и художественного дизайна, в веб-дизайне, 
помогает при решении любых специфических задач, связанных с дизайном. 

 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КУРСА 

 
1.1. Цель преподавания курса 
 
При изучении курса: 

• развивать творческое, логическое и алгоритмическое мышление; 
• изучить теоретические основы визуального дизайна; 
• изучить практические приемы работы с цветом, композицией различного уровня 

сложности; 
• привить базовые навыки для дальнейшего освоения современных программ 

компьютерной графики и дизайна. 
 

1.2. Основные знания, умения и навыки 
 
1.2.1. К окончанию изучения курса слушатели должны иметь представление: 

• о видах искусств; 
• о фирменном стиле и товарном знаке; 
• о рекламном буклете, плакате и упаковке; 
• об основных исторических шрифтах; 
• о рекламной акциденции. 

  
1.2.2. К окончанию изучения курса слушатели должны знать: 

• виды дизайна; 
• понятие композиции; 
• понятие художественного образа; 
• основные характеристики цвета; 
• понятие эргономичности; 
• определение первичных элементов организации плоскостной композиции; 
• отличия понятий фактуры и текстуры; 

 
1.2.3. К окончанию изучения курса слушатели должны уметь: 
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• Создавать дизайн-объекты в различных сферах дизайна, используя методику дизайн-
проектирования; 

• Использовать художественные средства композиции, цветоведения, светового дизайна 
для решения задач дизайнерского проектирования для дальнейшего использования в 
веб-дизайне, дизайне рекламы, дизайне интерьера и компьютерной графики; 

• Создавать дизайн-проект интерьера (основы); 
• Применять правила светотени для создания реалистичного изображения объектов; 
• Создавать наглядные изображения (аксонометрия, перспектива) объектов дизайна; 
• Строить перспективу интерьера; 
• Создавать произведения эффективного дизайна рекламы. 

1.2.4. К окончанию изучения курса слушатели должны владеть навыками: 
• грамотного проектирования; 
• создания дизайна интерьера; 
• создания рекламного дизайн-проекта. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К СЛУШАТЕЛЯМ 

 Учебный курс рассчитан на слушателей, желающих приобрести необходимые 
теоретические знания и практические навыки для разработки дизайна.  Курс будет полезен 
дизайнерам рекламы, людям работающим над проектами квартир и коттеджей. Дает 
возможность творческим людям попробовать себя в новом амплуа. 

Предварительный уровень подготовки: не требуется. 
 

3. РАБОЧИЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

№ 
п/п Наименование разделов и тем 

Количество аудиторных часов при 
очной форме обучения 

всего в том числе 
лекции 

в том числе 
практические 

занятия 

1 Тема 1. Введение. Дизайн как художественное 
проектирование эстетического облика среды. 2 2 0 

2 Тема 2. Цвет и стиль в дизайне. 3 2 1 
3 Тема 3. Стратегия и тактика дизайна. 3 2 1 
4 Тема 4. Основы дизайн-композиции. 3 2 1 

5 Тема 5. Художественные средства 
композиции. 3 1 2 

6 Тема 6. Гармония в композиции. 3 1 2 
7 Тема 7. Дизайн предметной среды. 3 1 2 
8 Тема 8. Творческая лаборатория. 2 0 2 
9 Консультации и самостоятельные занятия 5 2 3 
10 Зачеты 2 0 2 
 Итоговая аттестация 1 0 1 
11 ВСЕГО по курсу: 30 14 16 
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4. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
 
Курс общим объемом 30 часов состоит из 8 тем, рассчитан на 2 недели обучения. 
 
 
Тема 1. Введение. Дизайн как художественное проектирование эстетического облика 
среды. 

• Определение целей и задач курса.  
• Взаимосвязь индивидуальности человека и дизайна. Физиологическое и 

Психологическое воздействие дизайн-объектов. 
• Развитие творческих способностей слушателей курса. 
• Психологические особенности заказчика. Тип личности. Темперамент (цветовые 

предпочтения). Восприятие и его закономерности в работе дизайнера. Внимание и 
работа с его видами. 

Тема 2. Цвет и стиль в дизайне. 
 

• Психологические и оптические характеристики цвета и его воздействие на человека.  
• Символика цвета. Цвет в дизайне – исторический экскурс. 
• Колориметрия. Типология и структура цветовой гармонии. Основы цветоведения: 

спектральный круг Ньютона, Гете. Цветовое тело Оствальда, Манселла. 
• Цвет как средство композиции. 
• Знакомство и работа с художественными материалами.  
• Закономерности развития стиля. Формула стиля. Стили – колоссы, стили – реакции. 

Тема 3. Стратегия и тактика дизайна. 
 

• Специфика проектно-художественной деятельности дизайнера.  
• Дизайн-инструментарий. Техника выполнения рисунка, графики, росписи, коллажа, 

макета.  
• Проектный язык дизайнера.  
• Методы визуализации дизайн-идеи: форэскиз, клаузура, дизайн-проект. 

Тема 4. Основы дизайн-композиции. 
 

• Контраст, нюанс, симметрия и асимметрия, ритм как средства композиции. 
• Виды контрастов. 
• Пространственные отношения. Баланс и законы равновесия композиции. 
• Статичная и динамичная композиция. 

Тема 5. Художественные средства композиции. 
 

• Пропорции. Золотое сечение и его использование в дизайне, живописи, архитектуре. 
• Зоны композиции.  
• Степень эффективности рекламы в различных зонах композиции.  
• Композиционный, оптический и другие центры композиции.  
• Компоновка элементов композиции. Правило «трех частей».  
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Тема 6. Гармония в композиции. 
 

• Принципы гармоничной композиции. 
• Гармония взаимоотношения фигуры и фона.  
• Контрформа и ее использование в дизайне. 

Тема 7. Дизайн предметной среды. 
 

• Объемно-графические средства моделирования объектов дизайна. 
• Эргономика. Четыре группы комплексных эргономических показателей: 

антропометрические, психологические, физиологические, гигиенические. 

Тема 8. Творческая лаборатория. 
 

• Особенности проектирования среды. 
• Дизайн и современные технологии. 

 
5. ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ И КОНТРОЛЬ ЗНАНИЙ СЛУШАТЕЛЕЙ 
 
5.1. Формы проведения занятий 
 
Основная форма – комбинированные уроки и практические занятия. Особое внимание 
уделяется самостоятельной работе слушателей по методическим руководствам по проведению 
практических работ. 
 
5.2. Контроль знаний слушателей 
 
Для проведения контроля знаний слушателей предусматривается зачетная система. 
 
 
6. ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 
 
 
6.1. Компьютерная техника: 
 

• IBM совместимые компьютеры с процессорами не ниже Intel Core i5 и объемом 
оперативной памяти не менее 4 Gb объединенные в локальную сеть и подключенные к 
Интернет. 

• Web-камеры; 
• Проектор и/или плазменная панель; 
• Аудиоколонки и/или наушники. 

 
6.2. Программное обеспечение 
 

• Операционная система Windows 7; 
• Интернет браузеры Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google Chrome, Opera. 

 
7. ЭЛЕКТРОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 
 
 
7.1. Внутренний интернет портал Учебного центра « Активное Образование». 
 
 


