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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Курс предназначен для учащихся 9-го класса, углубляет и систематизирует знания 
учащихся 9 класса по физике и способствует успешной сдаче ГИА за курс основной школы.  

Процесс обучения построен следующим образом: повторение теоретических вопросов 
каждого урока  сопровождается заданиями, которые формируют умения и навыки, такие как 
умение, анализировать, сравнивать, обобщать; организовывать свою работу; самостоятельно 
составлять алгоритм решения задач, выделять главное. При решении задач по механике, 
гидростатике, молекулярной физике, обращается внимание на решение задач различной 
сложности и на накопление опыта решения задач.  

Данный  курс является своеобразным тренингом для подготовки учащихся к решению, 
оформлению работ и умению пользоваться справочной литературой на ГИА учащихся 9 
класса. 

 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КУРСА 

 

1.1. Цель преподавания курса 
 

При изучении курса: 
 

 создание условий для самореализации учащихся в процессе учебной деятельности; 
 углубление полученных в основном курсе знаний и умений; 
 подготовка учащихся к итоговой аттестации в форме ГИА. 

 
1.2. Основные знания, умения и навыки 
 

1.2.1. К окончанию изучения курса слушатели должны иметь представление: 
 

 о законах взаимодействия и движения тел; 
 о механических колебаниях и волнах; 
 о электромагнитном поле; 
 о строении атома и атомного ядра;  
 использовании энергии атомных ядер. 

 
1.2.2. К окончанию изучения курса слушатели должны знать: 

 о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; 
  величинах, характеризующих эти явления; 
 законах, которым они подчиняются; 
 о методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о 

физической картине мира. 

 
1.2.3. К окончанию изучения курса слушатели должны уметь: 

 проводить наблюдения природных явлений, 
 описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные 

приборы для изучения физических явлений;  
 представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и 

выявлять на этой основе эмпирические зависимости;  
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 применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и 
процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения 
физических задач; 

 

1.2.4. К окончанию изучения курса слушатели должны владеть навыками: 

 Составлять стратегию по решению задач; 
 Классифицировать предложенную задачу; 
 Проводить перекодировку условия задачи; 
 Определять все типы параметров, входящие в задачу; 
 Определять наиболее рациональный метод решения задачи; 
 Осознание деятельности по решению задач; 
 Решать задачи, используя алгоритмическое предписание; 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К СЛУШАТЕЛЯМ 
 

Курс «Подготовка к ГИА по физике» рассчитан на учащихся средних 
общеобразовательных учреждений, оканчивающих обучение в 9-ом классе и желающих 
систематизировать свои знания в русском языке для успешной сдачи Государственной 
итоговой аттестации (теста ГИА) по русскому языку. 

3. РАБОЧИЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

№  
п/п 

Наименование разделов и тем 

Количество аудиторных часов 
при очной форме обучения 

всего 
в том 
числе 

лекции 

в том числе 
практические 

занятия 
1 Введение 1 1 0 
2 Тема 1. Основы кинематики 14 6 8 
3 Тема 2. Основы динамики. 16 6 10 
4 Тема 3. Импульс. Закон сохранение импульса. 

Механическая работа, мощность, энергия. 
12 6 6 

5 Тема 4. Тепловые явления. 14 6 8 
6 Тема 5. Колебания и волны.   10 4 6 
7 Тема 6. Электрические явления  12 6 6 
8 Тема 7. Магнитные явления. 10 4 6 
9 Тема 8. Оптические явления  10 4 6 
10 Тема 9. Закрепление пройденного курса.  10 4 6 
 Зачет 5 2 3 
 ВСЕГО по курсу: 114 49 65 
 
 

4. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
 

Курс общим объемом  114 часа состоит из введения, 9 тем, 15 практических работ (65 часов). 
 

ВВЕДЕНИЕ 

Объяснение правил сдачи ГИА и общих требований к уровню знаний учащегося. 
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Тема 1. Основы кинематики  

 механическое движение; 
 равномерное и равноускоренное движение; 
 свободное падение; 
 криволинейное движение. 

 Тема 2. Основы динамики.  

 законы Ньютона;  
 сила всемирного тяготения; 
 сила тяжести; 
 сила упругости; 
 сила трения; 
 вес тела, сила Архимеда. 

Тема 3. Импульс. Закон сохранение импульса. Механическая работа, мощность, энергия.  

 импульс. Закон сохранение импульса;  
 работа, мощность, кинетическая и потенциальная энергия, полная механическая 

энергия; 
 закон сохранения энергии в механике;  
 КПД простых механизмов. 

Тема 4. Тепловые явления.  

 расчет количества теплоты  при теплообмене;  
 расчет количества теплоты при различных фазовых переходах;  
 уравнение теплового баланса. 

Тема 5. Колебания и волны. 

 свободные и вынужденные колебания; 
 гармонические колебания; 
 нитяной и пружинный маятники; 
 волны и звук.  

Тема 6. Электрические явления  

 электризация тел;  
 закон Ома; 
 закон Джоуля-Ленца; 
 соединения проводников. 

Тема 7. Магнитные явления 

 изображение магнитных полей; 
 сила Ампера;   
 электромагнитная индукция;  
 переменный ток.  
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Тема 8. Оптические явления. 

 законы распространения света; 
 линзы; 
 построение изображений в линзах.  

Тема 9. Закрепление пройденного материала. 

 решение задач по теме «механика, гидростатика, тепловые явления»; 
 решение задач по теме «электродинамика, оптика, ядерная физика» 

5. ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ И КОНТРОЛЬ ЗНАНИЙ СЛУШАТЕЛЕЙ 
 
5.1. Формы проведения занятий 
 

Основная форма – комбинированные уроки и практические занятия. Особое внимание 
уделяется самостоятельной работе слушателей по методическим руководствам по 
проведению практических работ. 
При выполнении практических работ слушатели используют Методические указания. 
 

5.2. Контроль знаний слушателей 
 

Для проведения контроля знаний слушателей предусматривается зачетная система. 
 

 
 

6. ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 
 
6.1. Компьютерная техника: 
 

 IBM совместимые компьютеры с процессорами не ниже Intel Core i5 и объемом 
оперативной памяти не менее 4 Gb объединенные в локальную сеть и подключенные к 
Интернет. 

 Проектор и/или плазменная панель; 
 Аудиоколонки и/или наушники. 

 
6.2. Программное обеспечение: 
 

 Операционная система Windows 7; 
 ПО «К-ЕГЭ: Подготовка»;  
 Интернет-браузеры Internet Explorer, Safari, Google Chrome, Opera, Mozilla Firefox. 

 
 
 


